PATVIRTINTA

V3] Varénos PSPC direktoriaus

2022 m. geguzeés 2 d. jsakymu Nr. V-22

(2023 m. balandZio 18 d. jsakymo Nr. V-18 redakcija)

_ VIESOSIOS JSTAIGOS
VARENOS PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS CENTRO

COVID-19 LIGOS PLITIMO PREVENCIJOS TVARKOS APRASAS
I. BENDROJI DALIS

VieSosios jstaigos Varénos pirminés sveikatos prieziliros centro (tame tarpe Merkinés ir
Valkininky ambulatorijy) (toliau —Varénos PSPC) COVID-19 ligos plitimo prevencijos tvarkos
aprasas (toliau — Tvarka) parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2020 m. kovo 16 d. jsakymo Nr. V-383 ,,Dél Vaiky ir suaugusiyjy COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) diagnostikos ir gydymo tvarkos apraSo patvirtinimo® ir Infekcijy
kontrolés priemoniy asmens sveikatos prieziiros jstaigose tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. balandzio 29 d. jsakymu Nr. V-853 ,Dél
Infekceijy kontrolés priemoniy asmens sveikatos priezitiros jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo*
COVID-19 liga — aminé kvépavimo taky infekcija (ang. ARI) arba gripg primenanti liga (ang.
ILI), kaip apibrézta 2018 m. birzelio 22 d. Europos Komisijos jgyvendinimo sprendime (ES)
2018/945 dél uzkreCiamyjy ligy ir susijusiy specialiyjy sveikatos problemy, kurioms turi biiti
taikoma epidemiologiné priezilira, ir susijusiy atvejy apibréz¢iy, kuri diagnozuojama, kai
klinikiniame éminyje nustatoma SARS-CoV-2 viruso nukleino rtigstis arba antigenas.*

II. ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMAS

Teikiant sveikatos prieZiiiros paslaugas pacientams, kuriems jtariama ar patvirtinta COVID-19
liga, turi buti uZtikrinami Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos
priezitiros jstaigos: infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,,.D¢l Lietuvos higienos
normos HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos prieziliros jstaigos: infekcijy kontrolés reikalavimai‘
patvirtinimo®, ir Infekcijy kontrolés priemoniy asmens sveikatos prieziiiros jstaigose tvarkos
apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. balandZio 29
d. ;sakymu Nr. V- 853 | D¢l Infekcijy kontrolés priemoniy asmens sveikatos prieZitiros jstaigose
tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatyti infekcijy kontrolés reikalavimai.*

Asmens sveikatos priezitros paslaugos teikiamos kontaktiniu biidu ir gali biti teikiamos
nuotoliniu biidu vadovaujantis Nuotoliniy gydytojo ir Seimos gydytojo komandos nario
konsultacijy pacientui ir gydytojo konsultacijy gydytojui teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto léSomis tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. lapkri¢io 10 d. jsakymu Nr. V-2569 ,.Dél
Nuotoliniy gydytojo ir Seimos gydytojo komandos nario konsultacijy pacientui ir gydytojo
konsultacijy gydytojui teikimo ir jy i$laidy apmokéjimo privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudZeto 1éSomis tvarkos apraso patvirtinimo*®.

ITII. PACIENTU SRAUTU VALDYMAS

Pacientas | Varénos PSPC patalpas patenka turédamas iSanksting registracija arba siekdamas
uzsiregistruoti gydytojo konsultacijai jstaigos registratiiroje arba esant biitinosios medicininés
pagalbos poreikiui.
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Asmenims, lankantis V§] Varénos PSPC, ir turintiems perSalimo simptomy, privaloma dévéti
asmenines apsaugos priemones (medicinines veido kaukes arba respiratorius), Kitiems

rekomenduojama dévéti medicinines veido kaukes arba respiratorius).
Punkto pakeitimas V] Varénos PSPC direktoriaus 2023 m. balandzio 18 d. jsakymu Nr. V-18

Pacientui atvykus j Varénos PSPC, registratorius patikrina paciento registracijos laika, gali

pamatuoti kiino temperatiirg bekontak¢iu termometru, dezinfekuoti rankas.
Punkto pakeitimas V] Varénos PSPC direktoriaus 2023 m. balandzio 18 d. jsakymu Nr. V-18

Pacientui su aukstesne nei 37,3 °C kiino temperatiirg ir/ar jam turint imios kvépavimo taky

infekcijos ligos pozymius (pvz. kars¢iavimas, kosulys, dusulys, gerklés skausmas, pasunkéjes

kvépavimas) arba jeigu pacientui yra patvirtinta COVID-19 liga, pacientas palydimas j

izoliatoriy.

Apie izoliatoriuje esant] pacientg registratiiros personalas informuoja gydytoja, kurio

konsultacijai registravosi pacientas arba Seimos gydytoja prie kurio pacientas yra prisirases.

Pacientams rekomenduojama laikytis didesnio nei vieno metro atstumo nuo kity asmeny.

Sveikatos priezitiros specialistai (gydytojas ir bendrosios praktikos slaugytojas) atvyke i

izoliatoriy paciento apzitrai, prie§ izoliatoriy privalo uzsidéti asmens apsaugoS priemones

(AAP):

11.1. jeigu pacientui jtariama COVID-19 liga — medicining¢ veido kauke¢ arba respiratoriy,
vienkartines pirstines, vienkartinj chalata, arbg vienkarting prijuost¢ su vienkartinémis
rankovémis;

11.2. jeigu pacientui patvirtinta COVID-19 liga — respiratoriy, vienkartines pirStines,
vienkartinj chalatg, arbg vienkarting prijuoste su vienkartinémis rankovémis;

11.3. jeigu generuojami aerozoliai ir skysciai — prie veido priglundancius akinius, respiratoriy,
vienkartines pirStines, vienkartinj chalatg arba kombinezona.

Itariant pacientui COVID-19 ligg ir tik turin¢iam @iminei kvépavimo taky infekcijai arba gripui

budingy simptomy, gydytojo sprendimu, atlickamas greitasis SARS-CoV-2 antigeno testas

(toliau — GAT).

GAT atlieka gydytojo bendrosios praktikos slaugytojas arba gali biti pasitelkiamas procediirinio

kabineto bendrosios praktikos slaugytojas.

Gydytojas ir kitas personalas, po paciento konsultacijos izoliatoriuje, iSeinant i§ izoliatoriaus prie

dury, nusiima apsaugos priemones, iSmeta j tam skirtus konteinerius, dezinfekuoja rankas.

Merkinés slaugos ir palaikomojo gydymo ligoninés hospitalizuoty pacienty lankytojai, turintys

perSalimo simptomy, privalo dévéti medicinines veido kaukes arba respiratorius, jeinant ir

iSeinant dezinfekuoti rankas, kitiems lankytojams rekomenduojama dévéti medicinines veido

kaukes arba respiratorius, jeinant ir iSeinant dezinfekuoti rankas.
Punkto pakeitimas Vs] Varénos PSPC direktoriaus 2023 m. balandzio 18 d. jsakymu Nr. V-18

IVV. COVID-19 LIGOS DIAGNOSTIKA

Sveikatos priezitiros specialistas atlikes pacientui GAT tyrimg, duomenis pateikia j elektroning
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistema (toliau — ESPBI IS)
(atitinkamai forma E200 ir E200-a).

Kai ESPBI IS formoje E200-a ,,Laboratorinio tyrimo rezultaty (duomeny) protokolas* nurodyta,
kad tyrimas teigiamas (tepinélyje randamas SARS-CoV-2 virusas), konsultacijos su pacientu
metu gydytojas ESPBI IS formoje E025 ,,Ambulatorinio apsilankymo apras§ymas® jraso
diagnoz¢ pagal TLK-10-AM, nurodydamas ligos koda U07.1 ,,COVID-19 liga, virusas
nustatytas®.

Pacientas laikomas pasveikusiu gydytojo sprendimu, jei jis nebekar$¢iuoja ne maziau kaip
pastargsias 24 valandas, nevartodamas antipiretiky, ir susilpnéjo kiti COVID-19 ligos
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(koronaviruso infekcijos) simptomai, arba gydytojo sprendimu, atsizvelgiant j paciento sveikatos
bukle.

Pasveikimo fakta gydytojas pateikia ESPBI IS formoje E025, nurodydamas TKL-10-AM koda
U07.3 ,,Buvusi asmeniui COVID-19 liga®.

Merkinés slaugos ir palaikomojo gydymo slaugos ligoninéje:

22.1. GAT tyrimas atlieckamas visiems hospitalizuojamiems pacientams prie$ stacionarizuojant |
skyriy;

22.2. hospitalizuotiems pacientams GAT tyrimas skiriamas turintiems Gminei kvépavimo taky
infekcijai arba gripui biidingy simptomuy;

22.3. besimptomiams hospitalizuotiems pacientams GAT tyrimas skiriamas kuomet paciento
palatoje yra patvirtintas COVID-19 liga sergantis pacientas, pacientas tur¢jo artima kontakta
su COVID-19 liga serganciu pacientu;

22.4. pacientas, kuriam diagnozuota COVID-19 liga, gali buti gydomas toje pacioje palatoje su
kitais pacientais, kuriems diagnozuota COVID-19 liga;

22.5. sveikatos prieziiiros specialistas atlikes pacientui GAT tyrimg duomenis pateikia | ESPBI IS
(atitinkamai forma E200 ir E200-a);

22.6. pacientai, kuriems reikalingas stacionarinis gydymas®, stacionarizuojami asmens sveikatos
prieziiiros jstaigose, nurodytose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m.
kovo 4 d. jsakyme Nr. V-281 ,,D¢l Sveikatos priezitiros paslaugy dél koronaviruso (COVID-
19) organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*;

22.7. pacientui pasveikus nuo COVID-19 ligos, gydantis gydytojas ESPBI IS formoje E003
»Stacionaro epikrize arba, jei gydymas buvo tgsiamas ambulatoriSkai, Seimos gydytojas
formoje E025 jraSo informacijg apie pasveikimg, nurodydamas TKL-10-AM koda U07.3
»Buvusi asmeniui COVID-19 liga®.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Sveikatos priezitiros specialistams kontaktuojantiems tarpusavj, teikiantiems paslaugas ir/ar
konsultacijas pacientams kontaktiniu budu ir kitiems darbuotojams rekomenduojama dévéti

medicinines kaukes arba respiratorius.
Punkto pakeitimas Vs] Varénos PSPC direktoriaus 2023 m. balandzio 18 d. jsakymu Nr. V-18

Po paciento konsultacijos, kuriam jtariama ar patvirtinta COVID-19 liga, dezinfekuojami
lie¢iami pavirSiai, védinamos patalpos.
Merkinés slaugos ir palaikomojo gydymo personalui darbo metu rekomenduojama dévéti

medicinines kaukes arba respiratorius.
Punkto pakeitimas Vs] Varénos PSPC direktoriaus 2023 m. balandzio 18 d. jsakymu Nr. V-18

Sveikatos prieziiiros specialistai naudodami asmenines apsaugos priemones (AAP) vadovaujasi
AAP uzsidéjimo/nusiémimo algoritmais, nurodytais:
https://sam.Irv.1t/It/koronavirusas/informacija-aspi-ir-sveikatos-prieziuros-specialistams-
1/asmenines-apsaugos-priemones-ir-ju-lygiai

Tvarka gali biiti kei¢iama, papildoma Varénos PSPC direktoriaus jsakymu.

Su Tvarka supazindinami visi Varénos PSPC darbuotojai, siunciant j darbuotojo tarnybinj
elektroninj pasta.

Parengé
teisininkas Deimantas Miliauskas

! vadovautis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 16 d. jsakymu Nr. V-383 | Dél Vaiky ir suaugusiyjy
COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) diagnostikos ir gydymo tvarkos apraso patvirtinimo* (Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2020 m. gruodZio 2 d. jsakymo Nr. V-2781redakcija)
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